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PIANO DEI CORSI DI FORMAZIONE – ANNO 2023 

 
Corsi Gennaio Febbraio Marzo Aprile Maggio Giugno Luglio Agosto Settembre Ottobre Novembre Dicembre 

Antincendio Basso 4h  
Giorno 16 

Ore 11.00-16.00 

Giorno 16 

Ore 11.00-16.00 

Giorno 20 

Ore 11.00-16.00 

Giorno 18 

Ore 11.00-16.00 

Giorno 22 

Ore 11.00-16.00 

Giorno 20 

Ore 11.00-16.00 

 Giorno 21 

Ore 11.00-16.00 

Giorno 19 

Ore 11.00-16.00 

Giorno 16 

Ore 11.00-16.00 

Giorno 14 

Ore 11.00-16.00 

Aggiornamento 

Antincendio Basso 2h 
 

Giorno 16 

Ore 14.00-16.00 

Giorno 16 

Ore 14.00-16.00 

Giorno 20 

Ore 14.00-16.00 

Giorno 18 

Ore 14.00-16.00 

Giorno 22 

Ore 14.00-16.00 

Giorno 20 

Ore 14.00-16.00 

 

Giorno 21 

Ore 14.00-16.00 

Giorno 19 

Ore 14.00-16.00 

Giorno 16 

Ore 14.00-16.00 

Giorno 14 

Ore 14.00-16.00 

Antincendio Medio 8h  
Giorno 16 

Ore 09.00-18.00 

Giorno 16 

Ore 09.00-18.00 

Giorno 20 

Ore 09.00-18.00 

Giorno 18 

Ore 09.00-18.00 

Giorno 22 

Ore 09.00-18.00 

Giorno 20 

Ore 09.00-18.00 

 
Giorno 21 

Ore 09.00-18.00 

Giorno 19 

Ore 09.00-18.00 

Giorno 16 

Ore 09.00-18.00 

Giorno 14 

Ore 09.00-18.00 

Aggiornamento 

Antincendio Medio 5h 
 

Giorno 16 

Ore 12.00-18.00 

Giorno 16 

Ore 12.00-18.00 

Giorno 20 

Ore 12.00-18.00 

Giorno 18 

Ore 12.00-18.00 

Giorno 22 

Ore 12.00-18.00 

Giorno 20 

Ore 12.00-18.00 
 

Giorno 21 

Ore 12.00-18.00 

Giorno 19 

Ore 12.00-18.00 

Giorno 16 

Ore 12.00-18.00 

Giorno 14 

Ore 12.00-18.00 

Primo Soccorso 12h 
 

Giorno 9 
Ore 09.00-18.00 

Giorno 9 
Ore 09.00-18.00 

Giorno 13 
Ore 09.00-18.00 

Giorno 11 
Ore 09.00-18.00 

Giorno 15 
Ore 09.00-18.00 

Giorno 13 
Ore 09.00-18.00 

 Giorno 14 
Ore 09.00-18.00 

Giorno 12 
Ore 09.00-18.00 

Giorno 9 
Ore 09.00-18.00 

Giorno 07 
Ore 09.00-18.00 

Giorno 16 

Ore 14.00-18.00 

Giorno 16 

Ore 14.00-18.00 

Giorno 20 

Ore 14.00-18.00 

Giorno 18 

Ore 14.00-18.00 

Giorno 22 

Ore 14.00-18.00 

Giorno 20 

Ore 14.00-18.00 

 Giorno 21 

Ore 14.00-18.00 

Giorno 19 

Ore 14.00-18.00 

Giorno 16 

Ore 14.00-18.00 

Giorno 14 

Ore 14.00-18.00 

Primo Soccorso 

aggiornamento 
 

Giorno 16 

Ore 14.00-18.00 

Giorno 16 

Ore 14.00-18.00 

Giorno 20 

Ore 14.00-18.00 

Giorno 18 

Ore 14.00-18.00 

Giorno 22 

Ore 14.00-18.00 

Giorno 20 

Ore 14.00-18.00 
 

Giorno 21 

Ore 14.00-18.00 

Giorno 19 

Ore 14.00-18.00 

Giorno 16 

Ore 14.00-18.00 

Giorno 14 

Ore 14.00-18.00 

RSPP DL Basso   
22 – 29 Marzo 

Ore 9.00-18.00 
  

07 – 14 Giugno 

Ore 9.00-18.00 
 

 

  
08 – 15 Novembre 

Ore 9.00-18.00 
 

Agg. RSPP DL Basso   
Giorno 06  

Ore 09.00-16.00 
 

Giorno 29 

Ore 09.00-16.00 
 

Giorno 10  

Ore 09.00-16.00 

 

 
Giorno 9 

Ore 09.00-16.00 
 

Giorno 11  

Ore 09.00-16.00 

RLS 32h/RSPP DL 

Medio 
  

22 – 29 Marzo e 05 – 12 Aprile 

Ore 9.00-18.00 
 

07 – 14 - 21 – 28 

Giugno  

Ore 9.00-18.00 

 

 

  

08 – 15 – 22 -29 

Novembre  

Ore 9.00-18.00 

 

Dirigenti 16h   
22 – 29 Marzo 

Ore 9.00-18.00 
  

07 – 14 Giugno 

Ore 9.00-18.00 
 

 

  
08 – 15 Novembre 

Ore 9.00-18.00 
 

Preposto 8h   
Giorno 22  

Ore 9.00-18.00 
  

Giorno 07  

Ore 9.00-18.00 
 

 

  
Giorno 08  

Ore 9.00-18.00 
 

RLS aggiornamento 

8h 
  

Giorno 06  

Ore 09.00-18.00 
 

Giorno 29  

Ore 09.00-18.00 
 

Giorno 10  

Ore 09.00-18.00 
  

Giorno 9  

Ore 09.00-18.00 
 

Giorno 11  

Ore 09.00-18.00 

RLS aggiornamento 

4h 
  

Giorno 06  

Ore 09.00-13.00 
 

Giorno 29  

Ore 09.00-13.00 
 

Giorno 10  

Ore 09.00-13.00 
  

Giorno 9  

Ore 09.00-13.00 
 

Giorno 11  

Ore 09.00-13.00 

Aggiornamento 

lavoratori 6h 
  

Giorno 06  

Ore 09.00-16.00 
 

Giorno 29  

Ore 09.00-16.00 
 

Giorno 10  

Ore 09.00-16.00 
  

Giorno 9  

Ore 09.00-16.00 
 

Giorno 11  

Ore 09.00-16.00 

 
 

 

NOTE: 
1. I corsi per addetti al primo soccorso si svolgono dalle 09:00 alle 13:00 e dalle 14.00 alle 18:00 la prima giornata, e dalle 09.00 alle 13.00 oppure dalle 14.00 alle 18.00 nella seconda giornata. Gli addetti delle 

aziende del gruppo A frequentano una giornata aggiuntiva (pratica) nella sessione successiva. 

2. Tutti i corsi sono erogati presso la sede Safer s.r.l. sita in via Sommacampagna 9, 00185 Roma, eccettuati corsi Antincendio per i quali sarà erogata la parte teorica in Via Sommacampagna, 

9 e la parte pratica dalle ore 14.00 in Via dei Marsi 73. 


